
LA RECETTE DU SAVON EXFOLIANT SIMPLISSIME

INGRÉDIENTS

PRÉPARATION

Afin d’économiser le papier, vous pouvez scanner et enregistrer ce document à l’aide de votre téléphone

 20g de savon solide 
 Une cuillère à café de marc de café 

 Faire fondre au bain-marie le savon solide
 Lorsqu’il a fondu, ajouter le marc de café
 Remuer jusqu’à obtenir une texture homogène
 Laisser sécher une heure et c’est prêt !

Cette recette vous est proposée par Hugo (source : Surfrider fondation Europe)


